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VOORPROGRAMMA Datum aanvraag: 28/12/2015 
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF 
 
AntwOVl.BraOLimbOO-VlXW-VlO Goedgekeurd voor het VSB op  29/12/2016 

 
Voorzitter: Naam: Herman Jasper door   VAN DAMME HENRI  
 
   v 
 C.V.nr:  FIRST/11049/74 
 

Kamprechter: Naam:VAN LAERE LUC    Goedkeuring dubbelzwemmen:  NVT  X JA   ONEEN 

O 
 C.V.nr: MEGA/019/53   
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.):FIRST 

 

Starter: 

(Flanders Inter Regio Swim Team) 

Datum wedstrijd : 30-4-2016 

Joos Franky FIRST/10515/62  Zwembadgegevens 

Naam: S & R Rozebroeken - Gent 

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 - 9040 Gent 

  

Jurysecretaris: Aantal banen: 10 

Vyncke Geert FIRST/10551/70 Lengte: 50m 

Tijdopname: Automatisch 

  

Medische dienst: Rode kruis Aanvraag dubbelzwemmen
1
:  JA  O     NEEN  X 

Baanbreedte (optioneel):        
1
 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle 

categorieën)  en/of  400m vs (enkel  9-10-jarigen) op het programma. 

  

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar: 

 
Naam:  Hurtekant Johan    Uiterste datum 

E-mail:  johan@hurtekant.be voor inschrijven (max 1 week  vóór wedstrijddatum): 23-4-2016 

Tel / GSM + 32 (0) 9 252 38 05    -    + 32 (0) 495 94 97 93            Inschrijftijden van 1-1-2015 tot en met 30-4-2016  

WEDSTRIJDGEGEVENS 
 
Aard van de wedstrijd:Flanders 2 

Internationaal O BekerO 

Nationaal O Wisselbekerreglement toegevoegdO 

Op uitnodiging X  goedgekeurd op       

 
 
Aanvang inzwemmen: 8:00 - 8:55 uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter: 8:15uur (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang wedstrijd: 9:00uur  

Max. aantal starten per zwemmer: -  zie wedstrijdreglement 

Aantal reserves bij finales: 3 

Prijzen :   Zie wedstrijdreglement 

 3 Medailles 
O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen 
O per leeftijdsjaar 
O per leeftijdscategorie 
O over jaren / categorieën heen 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting 2016 

 FIRST Swimmeeting zaterdag -  voormiddag 

    
  

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht
1
 Leeftijden 

1. Voorronde 100m schoolslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

2. Voorronde 100m schoolslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

3. Voorronde 100m vlinderslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

4. Voorronde 100m vlinderslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

5. series 200m rugslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

6. series 200m rugslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 

 
1
 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 
2 zwemmers hebben van elk geslacht. 

 

 
Het programma zal verschijnen op volgende website: http://www.firstmeeting.be 
 
 
Categorie : 
 
- 9 en 10 jaar 
- Cat A : 11 en 12 jaar 
- Cat B : 13 tot 15 jaar 
- Cat C : 16 jaar en ouder 
 
Finales : de 8 beste tijden in de 100 m wedstrijden 
 
Aflossingen : 
max 2 ploegen per leeftijdscategorie  
 
Startgelden : € 5,00 /start - aflossing € 10,00 / ploeg 
te storten op rekeningnummer : BE76 8905 3407 8795 van FIRST met vermelding "Club + FIRST Swimmeeting 2016) 
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VOORPROGRAMMA Datum aanvraag: 28/12/2015 
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF 
 
AntwOVl.BraOLimbOO-VlXW-VlO Goedgekeurd voor het VSB op  29/12/2016 

 
Voorzitter: Naam: Herman Jasper door VAN DAMME HENRI  

 C.V.nr:  FIRST/11049/74 
 

Kamprechter: Naam:VAN LAERE LUC   Goedkeuring dubbelzwemmen:  NVT X  JA   ONEEN 

O 
 C.V.nr: MEGA /019/53   
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.):FIRST 

 

Starter: 

(Flanders Inter Regio Swim Team) 

Datum wedstrijd : 30-4-2016 

Joos Franky FIRST/10515/62  Zwembadgegevens 

Naam: S & R Rozebroeken - Gent 

Adres: Victor Braaeckmanlaan 180 - 9040 Gent 

  

Jurysecretaris: Aantal banen: 10 

Vyncke Geert FIRST/10551/70 Lengte: 50m 

Tijdopname: Automatisch 

  

Medische dienst: Rode kruis Aanvraag dubbelzwemmen
1
:  JA  O     NEEN  X 

Baanbreedte (optioneel):        
1
 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle 

categorieën)  en/of  400m vs (enkel  9-10-jarigen) op het programma. 

  

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar: 

 
Naam:  Hurtekant Johan     Uiterste datum 

E-mail:  johan@hurtekant.be voor inschrijven (max 1 week  vóór wedstrijddatum): 23-4-2016 

Tel / GSM + 32 (0) 9 252 38 05    -    + 32 (0) 495 94 97 9               Inschrijftijden van 1-1-2015 tot en met 30-4-2016  

WEDSTRIJDGEGEVENS 
 
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 

Internationaal O BekerO 

Nationaal O Wisselbekerreglement toegevoegdO 

Op uitnodiging X  goedgekeurd op       

 
 
Aanvang inzwemmen: 13:30 - 14:10 uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter: 13:30uur (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang wedstrijd: 14:15uur  

Max. aantal starten per zwemmer: - zie wedstrijdreglement 

Aantal reserves bij finales: 3 

Prijzen :   Zie wedstrijdreglement X 

 3 Medailles 
O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen 
O per leeftijdsjaar 
O per leeftijdscategorie 
O over jaren / categorieën heen 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting 2016 

 FIRST Swimmeeting zaterdag -  namiddag 

    
  

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht
1
 Leeftijden 

7. series 100m schoolslag Alle 9 / 10 / 9 / 10 

8. series 200m vrije slag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

9. series 200m vrije slag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

10. series 100m vrije slag Alle 9 / 10 / 9 / 10 

 Pauze Tijdens de pauze kan er ingezwommen worden voor de finales en aflossingen 

 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 

 
1
 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 
2 zwemmers hebben van elk geslacht. 

 

 
Het programma zal verschijnen op volgende website: http://www.firstmeeting.be 
 
Categorie : 
 
- 9 en 10 jaar  
- Cat A : 11 en 12 jaar 
- Cat B : 13 tot 15 jaar 
- Cat C : 16 jaar en ouder 
 
Finales : de 8 beste tijden in de 100 m wedstrijden 
 
Aflossingen : 
max 2 ploegen per leeftijdscategorie  
 
Startgelden : € 5,00 /start - aflossing € 10,00 / ploeg 
te storten op rekeningnummer : BE76 8905 3407 8795 van FIRST met vermelding "Club + FIRST Swimmeeting 2016) 
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VOORPROGRAMMA Datum aanvraag: 28/12/2015 
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF 
 
AntwOVl.BraOLimbOO-VlXW-VlO Goedgekeurd voor het VSB op  29/12/2015 

 
Voorzitter: Naam: Herman Jasper door VAN DAMME HENRI  

 C.V.nr:  FIRST/11049/74 
 

Kamprechter: Naam:VAN LAERE LUC   Goedkeuring dubbelzwemmen:  NVT X  JA   ONEEN 

O 
 C.V.nr: MEGA /019/53   
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.):FIRST 

 

Starter: 

(Flanders Inter Regio Swim Team) 

Datum wedstrijd : 30-4-2016 

Joos Franky FIRST/10515/62  Zwembadgegevens 

Naam: S & R Rozebroeken - Gent 

Adres:  Victor Braeckmanlaan 180 - 9040 Gent 

  

Jurysecretaris: Aantal banen: 8 

Vyncke Geert FIRST/10551/70 Lengte: 50m 

Tijdopname: Automatisch 

  

Medische dienst: Rode Kruis Aanvraag dubbelzwemmen
1
:  JA  O     NEEN  X 

Baanbreedte (optioneel):        
1
 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle 

categorieën)  en/of  400m vs (enkel  9-10-jarigen) op het programma. 

  

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar: 

 
Naam:  Hurtekant Johan    Uiterste datum 

E-mail:  johan@hurtekant.be voor inschrijven (max 1 week  vóór wedstrijddatum): 23-4-2016 

Tel / GSM + 32 (0) 9 252 38 05    -    + 32 (0) 495 94 97 93            Inschrijftijden van 1-1-2015 tot en met 30-4-2016  

WEDSTRIJDGEGEVENS 
 
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 

Internationaal O BekerO 

Nationaal O Wisselbekerreglement toegevoegdO 

Op uitnodiging X  goedgekeurd op       

 
 
Aanvang inzwemmen:  -  uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter: uur (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang wedstrijd: uur  

Max. aantal starten per zwemmer: - zie wedstrijdreglement 

Aantal reserves bij finales: 3 

Prijzen :   Zie wedstrijdreglement 

 3 Medailles 
O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen 
O per leeftijdsjaar 
O per leeftijdscategorie 
O over jaren / categorieën heen 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting 2016 

 FIRST Swimmeeting zaterdag - namiddag vervolg 

    
  

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht
1
 Leeftijden 

  Finales en aflossingen 

1. Finale 100m schoolslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

2. Finale 100m schoolslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

3. Finale 100m vlinderslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

4. Finale 100m vlinderslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

23. series 4 x 100m wisselslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

24. series 4 x 100m wisselslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 

 
1
 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 
2 zwemmers hebben van elk geslacht. 

 

 
Het programma zal verschijnen op volgende website: http://www.firstmeeting.be 
 
Categorie : 
 
- 9 en 10 jaar 
- Cat A : 11 en 12 jaar 
- Cat B : 13 tot 15 jaar 
- Cat C : 16 jaar en ouder 
 
Finales : de 8 beste tijden in de 100 m wedstrijden 
 
Aflossingen : 
max 2 ploegen per leeftijdscategorie  
 
Startgelden : € 5,00 /start - aflossing € 10,00 / ploeg 
te storten op rekeningnummer : BE76 8905 3407 8795 van FIRST met vermelding "Club + FIRST Swimmeeting 2016) 
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VOORPROGRAMMA Datum aanvraag: 28/12/2015 
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF 
 
AntwOVl.BraOLimbOO-VlXW-VlO Goedgekeurd voor het VSB op                 29/12/2015  
 

 
Voorzitter: Naam: Joos Franky door VAN DAMME HENRI  

 C.V.nr:  FIRST/10515/62 
 

Kamprechter: Naam:VAN LAERE LUC    Goedkeuring dubbelzwemmen:  NVT  X JA   ONEEN 

O 
 C.V.nr:MEGA /019/53    
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.):FIRST 

 

Starter: 

(Flanders Inter Regio Swim Team) 

Datum wedstrijd : 1-5-2016 

Herman Jasper FIRST/11049/74  Zwembadgegevens 

Naam: S & R Rozebroeken - Gent 

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 - 9040 Gent 

  

Jurysecretaris: Aantal banen: 10 

Vyncke Geert FIRST/10551/70 Lengte: 50m 

Tijdopname: Automatisch 

  

Medische dienst: Rode Kruis Aanvraag dubbelzwemmen
1
:  JA  O     NEEN  X 

Baanbreedte (optioneel):        
1
 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle 

categorieën)  en/of  400m vs (enkel  9-10-jarigen) op het programma. 

  

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar: 

 
Naam:  Hurtekant Johan    Uiterste datum 

E-mail:  johan@hurtekant.be voor inschrijven (max 1 week  vóór wedstrijddatum): 23-4-2016 

Tel / GSM + 32 (0) 9 252 38 05    -    + 32 (0) 495 94 97 93            Inschrijftijden van 1-1-2015 tot en met 30-4-2016  

WEDSTRIJDGEGEVENS 
 
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 

Internationaal O BekerO 

Nationaal O Wisselbekerreglement toegevoegdO 

Op uitnodiging X  goedgekeurd op       

 
 
Aanvang inzwemmen: 8:00 - 8:55 uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter: 8:15uur (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang wedstrijd: 9:00uur  

Max. aantal starten per zwemmer: - zie wedstrijdreglement 

Aantal reserves bij finales: 3 

Prijzen :   Zie wedstrijdreglement 

 3 Medailles 
O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen 
O per leeftijdsjaar 
O per leeftijdscategorie 
O over jaren / categorieën heen 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting 2016 

 FIRST Swimmeeting zondag - voormiddag 

    
  

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht
1
 Leeftijden 

25. Voorronde 100m vrije slag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

26. Voorronde 100m vrije slag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

27. Voorronde 100m rugslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

28. Voorronde 100m rugslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

29. series 400m wisselslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

30. series 400m wisselslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 

 
1
 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 
2 zwemmers hebben van elk geslacht. 

 

 
Het programma zal verschijnen op volgende website: http://www.firstmeeting.be 
 
Categorie : 
 
- 9 en 10 jaar 
- Cat A : 11 en 12 jaar 
- Cat B : 13 tot 15 jaar 
- Cat C : 16 jaar en ouder 
 
Finales : de 8 beste tijden in de 100 m wedstrijden 
 
Aflossingen : 
max 2 ploegen per leeftijdscategorie  
 
Startgelden : € 5,00 /start - aflossing € 10,00 / ploeg 
te storten op rekeningnummer : BE76 8905 3407 8795 van FIRST met vermelding "Club + FIRST Swimmeeting 2016) 
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VOORPROGRAMMA Datum aanvraag: 28/12/2015 
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF 
 
AntwOVl.BraOLimbOO-VlXXW-VlO Goedgekeurd voor het VSB op  29/12/2015 

 
Voorzitter: Naam: Joos Franky door VAN DAMME HENRI  

 C.V.nr:  FIRST/10515/62 
 

Kamprechter: Naam:VAN LAERE LUC   Goedkeuring dubbelzwemmen:  NVT  O  JA   ONEEN 

O 
 C.V.nr: MEGA /019/53   
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.):FIRST 

 

Starter: 

(Flanders Inter Regio Swim Team) 

Datum wedstrijd : 1-5-2016 

Herman Jasper FIRST/11049/74  Zwembadgegevens 

Naam: S & R Rozebroeken - Gent 

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 - 9040 Gent 

  

Jurysecretaris: Aantal banen: 10 

Vyncke Geert FIRST/10551/70  Lengte: 50m 

Tijdopname: Automatisch 

  

Medische dienst: Rode Kruis Aanvraag dubbelzwemmen
1
:  JA  O     NEEN  X 

Baanbreedte (optioneel):        
1
 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle 

categorieën)  en/of  400m vs (enkel  9-10-jarigen) op het programma. 

  

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar: 

 
Naam:  Hurtekant Johan    Uiterste datum 

E-mail:  johan@hurtekant.be voor inschrijven (max 1 week  vóór wedstrijddatum): 23-4-2016 

Tel / GSM + 32 (0) 9 252 38 05    -    + 32 (0) 495 94 97 93            Inschrijftijden van 1-1-2015 tot en met 30-4-2016  

WEDSTRIJDGEGEVENS 
 
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 

Internationaal O BekerO 

Nationaal O Wisselbekerreglement toegevoegdO 

Op uitnodiging X  goedgekeurd op       

 
 
Aanvang inzwemmen: 13:30 - 14:10 uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter: 13:30uur (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang wedstrijd: 14:15uur  

Max. aantal starten per zwemmer: - zie wedstrijdreglement 

Aantal reserves bij finales: 3 

Prijzen :   Zie wedstrijdreglement 

 3 Medailles 
O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen 
O per leeftijdsjaar 
O per leeftijdscategorie 
O over jaren / categorieën heen 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting 2016 

 FIRST Swimmeeting zondag - namiddag 

    
  

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht
1
 Leeftijden 

31. series 200m wisselslag Alle 9 / 10 / 9 / 10 

32. series 200m schoolslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

33. series 200m schoolslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

34. series 200m vlinderslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

35. series 200m vlinderslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

36. series 100m rugslag Alle 9 / 10 / 9 / 10 

 Pauze Tijdens de pauze kan er ingezwommen worden voor de finales en aflossingen 

 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 

 
1
 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 
2 zwemmers hebben van elk geslacht. 

 

 
Het programma zal verschijnen op volgende website: http://www.firstmeeting.be 
 
Categorie : 
 
- 9 en 10 jaar 
- Cat A : 11 en 12 jaar 
- Cat B : 13 tot 15 jaar 
- Cat C : 16 jaar en ouder 
 
9 jarigen keuze : 200 m wisselslag of 100 m rugslag ! 
 
Finales : de 8 beste tijden in de 100 m wedstrijden 
 
Aflossingen : 
max 2 ploegen per leeftijdscategorie  
 
Startgelden : € 5,00 /start - aflossing € 10,00 / ploeg 
te storten op rekeningnummer : BE76 8905 3407 8795 van FIRST met vermelding "Club + FIRST Swimmeeting 2016) 
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VOORPROGRAMMA Datum aanvraag: 28/12/2015 
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF 
 
AntwOVl.BraOLimbOO-VlXW-VlO Goedgekeurd voor het VSB op  29/12/2015 

 
Voorzitter: Naam: Joos Franky door VAN DAMME HENRI  

 C.V.nr: FIRST/10515/62  
 

Kamprechter: Naam:VAN LAERE LUC    Goedkeuring dubbelzwemmen:  NVT  O  JA   ONEEN 

O 
 C.V.nr: MEGA /019/53   
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.):FIRST 

 

Starter: 

(Flanders Inter Regio swim Team) 

Datum wedstrijd : 1-5-2016 

Herman Jasper FIRST/11049/74  Zwembadgegevens 

Naam: S & R Rozebroeken - Gent 

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 - 9040 Gent 

  

Jurysecretaris: Aantal banen: 8 

Vyncke Geert FIRST/10551/70  Lengte: 50m 

Tijdopname: Automatisch 

  

Medische dienst: Rode kruis Aanvraag dubbelzwemmen
1
:  JA  O     NEEN  X 

Baanbreedte (optioneel):        
1
 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle 

categorieën)  en/of  400m vs (enkel  9-10-jarigen) op het programma. 

  

INSCHRIJVINGEN e-mailen naar: 

 
Naam:  Hurtekant Johan    Uiterste datum 

E-mail:  johan@hurtekant.be voor inschrijven (max 1 week  vóór wedstrijddatum): 23-4-2016 

Tel / GSM + 32 (0) 9 252 38 05    -    + 32 (0) 495 94 97 93            Inschrijftijden van 1-1-2015 tot en met 30-4-2016  

WEDSTRIJDGEGEVENS 
 
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 

Internationaal O BekerO 

Nationaal O Wisselbekerreglement toegevoegdO 

Op uitnodiging X  goedgekeurd op       

 
 
Aanvang inzwemmen:  -  uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter: uur (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang wedstrijd: uur  

Max. aantal starten per zwemmer: - zie wedstrijdreglement 

Aantal reserves bij finales: 3 

Prijzen :   Zie wedstrijdreglement 

 3 Medailles 
O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen 
O per leeftijdsjaar 
O per leeftijdscategorie 
O over jaren / categorieën heen 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting 2016 

 FIRST Swimmeeting zondag - namiddag vervolg 

    
  

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht
1
 Leeftijden 

  Finales en aflossingen 

25. Finale 100m vrije slag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

26. Finale 100m vrije slag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

27. Finale 100m rugslag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

28. Finale 100m rugslag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

49. series 4 x 100m vrije slag Dames 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

50. series 4 x 100m vrije slag Heren 11 - 12 / 13 - 15 / 16 + 

 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 

 
1
 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 
2 zwemmers hebben van elk geslacht. 

 

 
Het programma zal verschijnen op volgende website: http://www.firstmeeting.be 
 
Categorie : 
 
- 9 en 10 jaar 
- Cat A : 11 en 12 jaar 
- Cat B : 13 tot 15 jaar 
- Cat C : 16 jaar en ouder 
 
Finales : de 8 beste tijden in de 100 m wedstrijden 
 
Aflossingen : 
max 2 ploegen per leeftijdscategorie  
 
Startgelden : € 5,00 /start - aflossing € 10,00 / ploeg 
te storten op rekeningnummer : BE76 8905 3407 8795 van FIRST met vermelding "Club + FIRST Swimmeeting 2016) 

 


